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Wist je dat...

PLEINKAMP " ** *

GESCHREVEN DOOR: BODYL

Afgelopen herfstvakantie was het weer tijd voor een gezellig
Pleinkamp! De weersvoorspellingen waren niet heel veelbelovend,
maar dat hield ons natuurlijk niet tegen om er lekker op uit te gaan.
Maandag begonnen we in de gymzaal, waar we een spannend
parcours hadden uitgezet. De kinderen konden klimmen en
klauteren over de kasten, oefenen op de evenwichtsbalk en met
behulp van de trampoline over de bok springen. En dat allemaal
onder het genot van een vrolijk muziekje.

's Middags gingen we met z'n allen naar Eurofleur. We hebben
genoten van de prachtige kerstdorpen en de mooie lichtjes. Na het
rondje door de winkel konden de kinderen zich nog helemaal
uitleven in het klimparadijs. 's Avonds stond er patat op het menu,
dat was natuurlijk smullen!

Dinsdag vertrokken we na het ontbijt richting Burgers’ Zoo. We
gingen op safari langs de giraffen en zebra’s, bewonderden de
kleurrijke vissen in het aquarium en bezochten de zeekoeien in de
mangrove. Het was een heerlijke en geslaagde dag!

Woensdag was het alweer tijJd om de kamers netjes te maken.
Daarna stond er een driedelig activiteitenprogramma op de
planning: knutselen, koekjes bakken en nog een keer een parcours
in de gymzaal.

Het was weer een fantastisch kamp vol plezier en gezelligheid.




BHV

GESCHREVEN DOOR: BERDIEN

Een deel van de collega's mocht weer op herhaaltraining voor de
BHV.

Dit keer niet bij crisicom, maar op locatie bij de Volvo langs de
A28.

Eind september stond de eerste avond in het teken van brand.
Eerst werd er een deel theorie gegeven. Dit gebeurde op een
interactieve manier.

Daarna mochten we in de praktijk laten zien hoe we met
verschillende blusmiddelen brand kunnen blussen. Als laatste
onderdeel werd de communicatie via de portofoon getoetst. De
collega's moesten van lossen pvc-buizen een kunstwerk maken.
De groep collega's heeft dit onderdeel behaald.

Half oktober mocht de groep nog een avond terugkomen. Dit keer
stond het in teken van EHBO.

Het eerste deel van de avond ging het over het herkennen van
ziektebeelden.

Er was een Lotus (een vrijwilliger) die een scene speelt met
kenmerken van een ziektebeeld.

Daarna werd er geoefend met het reanimeren, de stabiele
zijligging en verstikking/verslikking hoe te handelen. Als laatste
heeft de groep zich nog bezig gehouden met wondverzorging.

De groep collega's heeft ook dit onderdeel behaald.
Top gedaan!

WEERBAARHEIDSTRAINING

GESCHREVEN DOOR: BRENDA TRAINING GEN

Onlangs hebben wij weer een hele interessante weerbaarheidstraining gehad op
Het Plein.

Een ervaren instructeur kwam ons de fijne kneepjes van het vak leren , iets wat
wij allemaal erg leerzaam en interessant vonden.

We leerden bepaalde technieken toe te passen in de praktijk en ons weerbaar te
maken in diverse situaties.

Serieus maar met de nodige dosis humor en in opperste concentratie gingen wij
aan de slag.

Moe , voldaan , met flinke spierpijn maar met de nodige zelfvertrouwen sloten
wij de dag af en kijken wij terug op een hele leerzame middag.

Volgend jaar weer!



Hoi allemaal,

Mijn naam is Olijn, ik ben 23 jaar en ik kom uit
Amersfoort. Deze zomer ben ik afgestudeerd
als Health and Social Worker. Afgelopen
schooljaar heb ik stagegelopen op Het Plein, en
sinds dit schooljaar werk ik er als vaste
begeleider. Ik sta twee dagen op kabouterbos
en twee dagen op drakenbos. Daarnaast draai
ik ook om de week de zaterdagopvang.
Naast mijn werk sport ik graag, zowel in de
sportschool als op het hockeyveld. Ik heb
ontzettend veel zin om de kinderen van Het
Plein te begeleiden en te ondersteunen in hun

ontwikkeling.

Werken bij Ontwikkelcentrum Het Plein
betekent voor mij een plek waar ieder kind
zichzelf mag zijn en zich op zijn of haar
eigen manier kan ontwikkelen.

Met de ondersteuning van dit fantastische
team, waar ik met trots deel van uitmaak,
kan ik hier elke dag met plezier werken.
Ik krijg energie van het werken met de
kinderen: hen helpen in hun ontwikkeling,
hun kwaliteiten ontdekken en het beste in
hen naar boven halen.

Of het nu gaat om kleine of grote stapjes in
hun groei, die ene glimlach op het gezicht

van een kind, daar doe je het voor .

Groetjes, Tessa
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Hoi allemaal,

Mijn naam is Gea en sinds een half jaar
werk ik als begeleider bij ontwikkelcentrum
Het Plein. Ik kom uit de gehandicaptenzorg,

waar ik de afgelopen 16 jaar met veel
plezier en betrokkenheid heb gewerkt.
De ervaring die ik daar heb opgedaan, neem
ik graag mee in mijn nieuwe rol.

Ik vind het belangrijk dat ieder kind zich
gezien en gehoord voelt, en dat ik mag
bijdragen aan hun groei en ontwikkeling.
Dat is wat dit werk voor mij zo waardevol
maakt.

Ik ben 40 jaar, getrouwd en moeder van een
zoon van bijna 12 en een pleegzoon van 8.
Thuis is het vaak gezellig druk! In mijn vrije
tijd geniet ik van motorrijden even lekker
mijn hoofd leegmaken.
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Werken bij Het Plein voelt als thuiskomen. De
organisatie en collega’s zijn fantastisch , je voelt
je vanaf het eerste moment gewaardeerd,
gezien en gehoord.

Het is bijzonder om de kinderen een plek te
kunnen bieden waar ze zichzelf mogen en
kunnen zijn. Een plek waar ieder kind de ruimte
krijgt om zich op zijn of haar eigen manier en

tempo te ontwikkelen.
Lena Spaaij




IN BEWEGING

PARCOURS

GESCHREVEN DOOR: BODYL

ledere donderdag verandert de gymzaal in een echt avontuur!
De Draken van Drakenbos beleven dan een ochtend vol
beweging, plezier en uitdaging.

Samen bouwen we een spannend parcours met stapstenen
om overheen te springen, evenwichtsbalken om onze balans
te testen, kasten om te beklimmen en natuurlijk de bok om
overheen te springen.

Het is geweldig om te zien hoe fanatiek, vrolijk en trots de
Draken zijn als ze het parcours hebben volbracht.




WIST JE DAT...

We zelf ook heel goed zijn in spelletjes en
puzzels knutselen.

WIST JE DAT...

ledere week opent Regenboogbos op
donderdag hun koffie corner! Begeleiding kan
wat lekkers bestellen en de kids bezorgen =

;éhﬂ L E A

WIST JE DAT...

Atelier is weer begonnen!



